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Voraussetzung: Keine
Dauer: 4 Tage, 2 Wochenenden

Dieses Seminar fi ndet nur in Deutschland statt.

In Kooperation mit dem Berufsverband der Gesundheitspraktiker/innen in der Deutschen Gesellschaft 
für Alternative Medizin (BfG(DGAM) hat die Bowen Akademie eine Weiterbildung mit Anerkennungs-
zertifi kat erarbeitet:

Bowen Gesundheitspraktiker/in für Entspannung und Vitalität (BfG/DGAM)

Teil 1:
Rechtsgrundlagen für ein sicheres Arbeiten mit der Bowen Methode in Deutschland. Die besonderen 
körperlichen und psychologischen Bedingungen bei der Arbeit im Bereich Entspannung und Vitalität 
(die Glücksformel und Bowenmethode), Kommunikation für Entspannung und Vitalität – in der 
Werbung, im Erstkontakt, bei der ersten Anwendung, im Arbeitsprozess. Erarbeiten von sprachlichen 
Grundformen für die einzelnen Phasen, Aufgreifen von sprachlichen Bildern, klientenorientierte sinn-
liche Bildersprache entwickeln, Umgehen mit Ängsten und (unstimmigen) Erwartungen, z.B. Heil- und 
Wundererwartungen.

Hausaufgabe: Erarbeiten der eigenen Texte für Werbung, Klienteninformation und Standardsituationen 
in der Praxis
 
Teil 2:
Durcharbeiten der eigenen Werbe- und Informationskonzepte, Kommunizieren mit Hilfe von Symbolen, 
Farben und Elementen, Positives Nutzen der leichten Trance für veränderungsorientiertes Lernen im 
Rahmen der Bowen Praxis, Individuelle Beratung für die Praxisentwicklung .


