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Tag 1 

Überblick 

Der Kurs bietet für Therapeuten und Practitioner praktische und effiziente Methoden 

zur Messung von Behandlungsergebnissen. 

Ziel 

Anwender von Körperarbeit-Techniken haben hier die Möglichkeit objektive 

Beurteilungsmethoden bei Behandlungen zu erlernen und anzuwenden. 

Ergebnisse 

Die Kursteilnehmer lernen subjektive und objektive Beurteilungen aufgrund von 

visueller, intuitiver, biochemischer, faszialer, hydrostatischer und kinesiologischer 

Ergebnisse. Sie werden sie erklären und im Einklang mit anderen Practitioner 

wiedergeben können. 

Ausbildungsinhalt 

1. Allgemeine Beurteilung – subjektive und wiederspiegelndes objektives Testen 

2. Unterer Rücken 

3. Oberer Rücken 

4. Der Halsbereich 

5. Die Schulter 

6. Abschluss 

Herkunftsquellen 

Dieser Kurs ist eine Kombination aus effektiven Beurteilungsmethoden, die aus vielen 

verschiedenen Quellen entwickelt wurden. Referenzen sind unter anderem „Anatomy 

Trains“ von Myers, „Myofascial Pain and Dysfuntion – Trigger Point Therapy manuels“ 

(Myofaszialer Schmerz und Funktionsstörung – Trigger Point Therapie Handbücher) von 

Travell und Simons, Applied Kinesiology (Angewandte Kinesiologie) von Walther und 

Sacro-Occipital-Technique (vom Kreuzbein zum Hinterhauptsbein) wie von DeJarnette 

beschrieben. 

Andere Techniken wurden vom Autor über 25 Jahre klinische Erfahrung entwickelt, die 

sowohl wirksame als auch zeitsparende Methoden der Beurteilung bewiesen haben. 
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In diesen Teil des Seminars über das Kiefergelenk wird Ihnen die notwendigen 

Werkzeuge in die Hand geben, um die häufigsten Störungen des Kiefergelenks 

treffsicher zu beurteilen. 

Ron entwickelte seine Kenntnisse über Störungen des Kiefergelenks, indem er sich über 

Jahre hinweg praktisch damit auseinandersetzte und sich darauf spezialisierte. Weiters 

hatte er die einmalige Gelegenheit, an Ausbildungen bei einem der führenden 

Kieferorthopäden, Dr. Brendan Stack, aus den USA teilzunehmen. 

Dieses Seminar kombiniert diesen Reichtum an Wissen und gibt Ihnen das notwendige 

Verständnis, wie die Wirkungsweise des Kiefergelenks in Verbindung mit den 

Körperfunktionen steht. 

Sie werden mit umfassenden beurteilungs- und Überprüfungsfertigkeiten ausgestattet, 

mit denen Sie Ihre Arbeit am Körper praxisnahe bereichern können.  

 Die Theorie, wie das Kiefergelenk den Körper beeinflusst, mit neurologischen,  

Themen:  

physiologischen und hormonellen Auswirkungen 

Allgemeine Ursachen für Störungen des Kiefergelenks 

Werkzeuge zur Bewertung, inklusive orthopädischer, kinesiologischer und myofaszialer 

Bewertungstechniken 

 

Themen 

Fallstudien mit Videobeispielen, die Bewegungsstörungen zeigen. 

Der Kurs bietet Techniken zur Bewertung vor und nach einer Behandlung. Er ist 

zugänglich für alle, die Körperarbeit praktizieren, und er ist besonders geeignet für 

Menschen, die mit der Bowen Technik arbeiten. 

Sie haben Zeit zum Behandeln, wobei Sie die Behandlungsart Ihrer Wahl verwenden und 

das Ergebnis Ihrer Arbeit gleich bewerten können. 

 


