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Kursiiberblick:

A. neurologische Symptome und ihre Behandlungsansitze:
1. Gangbilder

2. Kompensationsmuster

3. Bewegungseinschrankungen

4. Spastik und Lahmung

B. Besprechung der Krankheitsbilder:
1. Parkinson Syndrom

2. Schlaganfall

3. Multiple Sklerose

4. Bandscheibenvorfall

C. Praktische Korperarbeit:

1. Qualitat der Beriihrung

2. Ubergeordnete Prinzipien in der Kérperarbeit
3. Reflexarbeit

4. Umgang mit Schmerz

5. praktische Ubungen fiir Klienten

Basisskript zu den Themen:

1. Systemische Aspekte von neurologischen Erkrankungen
2. Chakrenlehre

3. Traumaarbeit

4. Meridianbezlige

5. Naturheilkundliche Therapie von Erkrankungen des ZNS

Leitung:

Christian R. Kramer, Jahrgang 1963, Heilpraktiker, Kérper — und Systemtherapeut.

8 Jahre lang Arbeit an verschiedenen Kliniken mit neurologischen Erkrankungen und Schmerzpatienten, Arbeit
mit Kindern, langjahrige Zusammenarbeit mit Arzten, Zahnirzten, Psychotherapeuten und Heilpraktikern.
Lehrauftrag am Zentrum flr Naturheilkunde in Miinchen und im Institut fir Elektroakupunktur, Ausbildung
im Systemischen Familienstellen und spiritueller Kérperarbeit.



