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Tipps und Tricks für die Praxis

•  Erstgespräch mit den Klienten

•  Einteilung der Schmerzen

•  Wie wähle ich die Griffe aus (richtige Dosierung)

•  Körperhaltung/Dysbalancen korrigieren

•  Übungen und Fallbeispiele (besondere Fälle)

•  Zusätzliche Hilfestellung für die Genesung im Alltag (Ernährung, Übungen,etc)

• Fragen und Antworten

•  Präsentation der eigenen Praxis (Medien, Werbung, Auftreten u. ä.)
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